PGA Professional

Lucas Iturbide
Mobil: 0163/7613662

Web: www.lucas-iturbide.com

Ausbildung & Werdegang

Fully Qualified der PGA of Germany
Golf Professional PGA of America & PGA de Argentina
Golf Physio Trainer — European Association Golfphysio Therapy

Laufbahn (Highlights)
PGA Golf Professional im Miami Beach Golf Club (USA)
PGA Golf Professional im Sierra de los Padres Golf Club (Argentinien)
PGA Golf Professional in Diisseldorf Grafenberg (Deutschland)
Touring Professional (USA & South America)

- Leitender Golf Physio Trainer des Gesundes Golfen Headquarters
NRW

- Golfreisen Experte

Schwerpunkte:
Personliches Leistungstraining und Jahres- Trainingsplanung
Vom Anfinger bis zum ambitionierten Turnierspieler
Platzstrategie und Taktik
Gesundes Golfen - technischer Ablauf und Konditionsaufbau
Video- Analyse/ FlightScope & Trackman
Golfspezifisches Mentales Training
Golf-Turnier-Events




